
ESTUDO DE CÉLULA KAIROS
 
 
TEMA
E agora, o que é que eu faço?

TEXTO-BASE
Jo. 21:1-14

QUEBRA-GELO
“O que tu fazes, quando não sabes o que fazer?”

VERDADE CENTRAL
Temos que ter convicções e convicções baseadas em Cristo e na Palavra nos 
impulsionam para vivermos melhor. 

INTRODUÇÃO
Sempre teremos a oportunidade de escolher entre fazer ou não fazer, de agir ou reagir, de 
ir em frente ou recuar. O que jamais deveria ser opção para nós era o conformismo “tá 
tudo”, “assim-assim”, “tanto faz”, “não sei”.
Ainda que não tenhamos certezas, nossas postura deve ser de “sim sim ou não não”. 
A questão é que o conformismo por vezes não avisa quando chegará. E geralmente 
aparece nos momentos em que estamos mais fragilizados.
Ainda que não seja fácil dizer ou viver: PRECISAMOS REAGIR! Precisamos AGIR!
Mas essa ação ou reação só será de êxito se JESUS estiver no total controle da tua vida.
Após a morte de Jesus, seus discípulos ficaram desnorteados e sem saber o que fazer da 
vida, sete deles estavam reunidos junto ao mar de Tiberíades, possivelmente, discutindo a 
respeito do que fariam dali em diante, até que finalmente, Pedro surge com uma idéia 
conformista e derrotista “vou pescar.” Hoje, o Senhor Jesus deseja mudar a nossa idéia 
de conformação e derrota.
 

DESENVOLVIMENTO
ATITUDES QUE GERARAM CONFORMAÇÃO E DERROTA AOS DISCÍPULOS.
1- Incredulidade nas palavras de Jesus a respeito da sua ressurreição. (Mt. 16:21; Lc. 
9:22)
2- Abandonaram a visão recebida por Jesus e voltaram a velha rotina. (Jo. 21:3)
3- Você crê que tudo o que você está a fazer está de acordo com a vontade de Deus? 
Você tem uma visão clara de Deus para a sua vida? Se sabes o que tens que fazer 
porque não tens feito
 
CONSEQÜÊNCIAS QUE OS DISCÍPULOS ENFRENTARAM POR TEREM 
ABANDONADO A VISÃO RECEBIDA POR JESUS.
1- Perda de tempo. (Tinham perdido uma noite inteira de trabalho) V.3b
2- Fracassaram em seu objetivo. (nada apanharam) V.3b
3- Não tinham o que comer (estavam famintos e frustrados) V.5
4- Você tem vivido uma vida de constantes fracassos? Até quando? 

 JESUS APARECE AO CLAREAR DA MADRUGADA. 21:4;
1- Jesus sabia da situação dos seus discípulos. Jesus os conhecia muito bem.
2- Jesus sabia que as coisas não estavam bem com eles.



3- Jesus aparece aos seus discípulos demonstrando o seu poder e a sua divindade. (v 5, 
6,11)
4- Sob a direção de Jesus, a pesca se tornou um sucesso (Sob a direção de Jesus a 
nossa vida se torna um sucesso!)
5- Sua vida está sob a total direção de Jesus? Quem tem o total controle de tua vida ?
6- Jesus conhece a tua realidade.

CONCLUSÃO
 Não vale a pena continuar a direcionar a sua vida por si mesmo, Jesus deseja que você 
entregue todo (TODO) o seu viver em Suas mãos, Ele deseja que sua vida seja 
abundante. 
Quando tiramos os olhos de JESUS, ficamos sem saber o que fazer. Quando colocamos 
os olhos nos outros, na religião, na situação ficamos desorientados.
O que fazer? JESUS sabe como guiar a tua vida. Entrega teus caminhos a Ele.


